
WELTTAG FÜR
SEELISCHE

GESUNDHEIT

Veranstaltungen zum

08. - 19.10.2024

in Kooperation mit

weitere Informationen unter www.zfp-reichenau.de/welttag



Veranstaltungen zum Welttag für seelische Gesundheit 2024 

Dienstag, 08.10., 18:00 Uhr | Bildungsakademie Singen
„Raus aus der Krise – Rein in den Job“

Donnerstag, 10.10., 18:30 Uhr | Zebra Kino Konstanz
Filmvorführung mit Fachgespräch: „IRRE oder Der Hahn ist tot“

Freitag, 11.10., 19:00 Uhr | Milchwerk Radolfzell
Lesung mit Musik: „Wir fliegen hoch, wir fallen tief“

Mittwoch, 16.10., 17:00 Uhr | Stadthalle Singen 
„Be kind to your mind – stärke deine mentale Gesundheit“ 
mit Vorträgen von Prof. Dr. med. Dr. phil. Dipl.-Psych. Manfred
Spitzer und Prof. Dr. Dr. Uwe Herwig

Donnerstag, 17.10., 16:00 Uhr | ZfP Reichenau 
Vernissage Wanderausstellung „so gesehen“

Samstag, 19.10., 19:00 Uhr | Jugendzentrum der Stadt Konstanz
Filmvorführung mit Fachgespräch und Konzert: 
„Meine Eltern, die Sucht und ich”

Donnerstag, 10.10., 16:30 Uhr | ZfP Reichenau 
Vernissage Anton Bauer: „Psychisch krank, aber seelisch gesund“

Freitag, 11.10., 15:00-18:00 Uhr | ZfP Reichenau 
Tag der offenen Tür im „Offenen Atelier“

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen
unter www.zfp-reichenau.de/welttag

Freitag, 11.10., 14:00-17:30 Uhr | Landratsamt Konstanz
Fortbildung für Lehrkräfte und Schulsozialarbeiter:innen: 
„andersnormal. – Seelische Gesundheit im Schulalltag” 


