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DEUTSCHER SCREENINGBOGEN FÜR BASISSYMPTOME 
Erwachsene 

Aufmerksamkeit 

Damit wir ein genaueres Bild von  Ihrem Befinden erhalten, bitten wir Sie, die nachfolgenden Fragen zu 
verschiedenen Beschwerden und Empfindungen zu beantworten. 
Bitte  antworten  Sie mit  JA,  und machen  Sie  ein  Kreuz  in  das  entsprechende  Kästchen, wenn  Sie  die 
beschriebene  Beschwerde  bei  Ihnen  beobachten. Mit  NEIN  sollten  Sie  antworten,  wenn  die  erfragte 
Beschwerde  nicht  auftritt.  Folgen  Sie  den  Anweisungen,  die  vor  den  Fragen  (links)  oder  nach  den 
Antworten (rechts) stehen und füllen Sie den Fragebogen aus. 

1. 

Fällt  es  Ihnen  in  letzter  Zeit manchmal  schwerer  als 
früher  zwei  Dinge  wirklich  gleichzeitig  zu  tun?  Etwa 
Auto fahren und gleichzeitig Radio hören, zuhören und 
gleichzeitig  Gesprächsnotizen  machen  oder 
aufräumen,  spülen  oder  kochen  und  sich  gleichzeitig 
unterhalten? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 2.) 

1.1. 
Wenn  JA: Müssen Sie  sich  in  solchen Momenten voll 
auf das eine oder das andere konzentrieren und eine 
Tätigkeit jeweils unterbrechen? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 2.) 

1.2.  Wenn JA zu 1.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

1.3. 
Wenn JA zu 1.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

2. 

Wird Ihre Aufmerksamkeit manchmal durch ein völlig 
unwichtiges und uninteressantes Detail aus der 
Umgebung (z.B. ein einzelnes Blatt an einem Baum, ein 
ganz gewöhnliches Wasserglas) regelrecht gefesselt 
und Sie müssen es anschauen, obwohl Sie das gar 
nicht wollen? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 3.) 

2.1. 

Wenn  JA:  Ist  Ihre Aufmerksamkeit  davon  dann  so  in 
Beschlag genommen, dass Sie sich auch nicht mehr auf 
eine Unterhaltung oder  etwas  anderes  konzentrieren 
können, obwohl Sie dies wollen? 

  JA 
  NEIN ( weiter mit Frage 3.) 

2.2.  Wenn JA zu 2.1.: War das schon immer ein Problem? 

       JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
       NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

2.3. 
Wenn JA zu 2.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

  gar nicht 
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Denken 

3. 

Kommt es vor, dass Ihr Gedankengang plötzlich durch 
völlig banale, unwichtige und nicht zur Sache 
gehörende Gedanken gestört wird, obwohl Sie 
eigentlich gut auf etwas anderes konzentriert sind, z.B. 
eine Arbeit, ein Buch, einen Film oder ein Gespräch? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 4.) 

3.1. 

Wenn  JA:  Sind  diese  eindringenden  
Gedanken  bedeutungslos  (z.B.  „Der  Ball  ist  rund.“), 
scheinen  aus  dem  Nichts  heraus  aufzutauchen  
und  sind nicht  mit  besonderen   Gefühlen   (wie  
z.B.   Gedanken   an   einen Streit) verbunden? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 4.) 

3.2.  Wenn JA zu 3.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

3.3. 
Wenn JA zu 3.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten 3 Monaten 

  gar nicht 

4. 

Haben Sie manchmal Probleme, Ihren Gedanken zu 
Ende zu führen, weil Ihre Gedanken mittendrin 
abreißen oder verschwinden oder weil Sie den 
gedanklichen Faden verlieren oder sich in unwichtigen 
Nebenüberlegungen verlieren? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 5.) 

4.1. 
Wenn JA: Passiert Ihnen das auch, wenn Sie eigentlich 
wirklich  gut  konzentriert,  nicht  durch  irgendetwas 
abgelenkt und an dem Thema interessiert sind? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 5.) 

4.2.  Wenn JA zu 4.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

4.3. 
Wenn JA zu 4.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 
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5. 

Gehen Ihre Gedanken manchmal ganz chaotisch 
durcheinander? So dass Ihnen manchmal eine Vielzahl 
von Gedanken, die in keinem Zusammenhang stehen, 
durch den Kopf schießen, ohne dass Sie das 
Auftauchen immer neuer Gedanken unterdrücken 
können oder das nur mit Mühe gelingt? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 6.) 

5.1. 
Wenn  JA:  Stehen  diese  vielen  Gedanken  immer  im 
Zusammenhang mit einem Thema oder Problem? 

 JA ( weiter mit Frage 6.) 
 NEIN  

5.2. 
Wenn NEIN zu 5.1.: War das schon immer ein 
Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

5.3. 
Wenn NEIN zu 5.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

6. 

Bleiben Ihre Gedanken manchmal ohne Sinn an einem 
unwichtigen Wort oder Satz hängen und wiederholen 
sich wie bei einer zerkratzten LP einige Male (z.B. „Ich 
muss noch Brot .. Brot .. Brot … Brot …Brot und Wasser 
einkaufen“)? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 7.) 

6.1. 
Wenn  JA:  Ist  es  dabei  zumindest  kurz  schwierig,  das 
Sich‐Wiederholen der Gedanken zu unterbrechen und 
mit dem eigentlichen Gedanken fortzufahren? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 7.) 

6.2.  Wenn JA zu 6.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

6.3. 
Wenn JA zu 6.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 
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Sprache 

7. 

Treten manchmal Probleme beim Verständnis Ihrer 
Muttersprache auf ‐ etwa in Gesprächen, in Filmen 
oder beim Lesen? So dass Sie manchmal 
Schwierigkeiten haben, einzelne einfache Sätze oder 
Wörter wie gewohnt sofort zu verstehen? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 8.) 

7.1. 

Wenn JA: Fühlt sich das dann so an wie bei einer 
Fremdsprache: Sie wissen, dass Sie das Wort oder die 
Wörter kennen, aber müssen zumindest kurz bewusst 
über die Bedeutung nachdenken (z.B. „Tisch? Tisch? 
Was ist das nochmal?“)? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 8.) 

7.2.  Wenn JA zu 7.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

7.3. 
Wenn JA zu 7.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

8. 

Haben Sie manchmal stärkere Wortfindungs‐
störungen? So dass Sie dann nicht mehr so flüssig und  
präzise wie früher sprechen können oder Sie länger 
nachdenken müssen, um auch bei alltäglichen 
Aussagen die passenden Wörter oder Sätze zu finden? 
(Namen von Personen sind hier nicht gemeint.) 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 9.) 

8.1. 

Wenn JA: Ist das dann vielleicht vergleichbar mit einer 
Fremdsprache: Man weiß genau was man sagen will, 
aber muss mehr nachdenken, um das richtige Wort zu 
finden. 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 9.) 

8.2.  Wenn JA zu 8.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

8.3. 
Wenn JA zu 8.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 
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9. 

Missverstehen Sie manchmal andere oder fragen Sie 
sich manchmal, was andere meinen, weil Sie die 
Sachen zu wörtlich nehmen und nicht sofort erkennen, 
dass es eine Redewendung oder ein Sprichwort ist? 
Z.B. dass ein Freund Ihnen "Hals‐ und Beinbruch" 
wünscht und Sie sich kurz fragen, wieso Ihnen so 
etwas Schlechtes gewünscht wird, bevor Sie es dann 
richtig verstehen?  
Oder missverstehen Sie manchmal kurz die Bedeutung 
von Symbolen, die Sie auf Ihrem Computer, Ihrem 
Handy oder in der Umgebung sehen? Z.B., dass Sie bei 
einer Richtungsangabe mit einem solchen Pfeil ↑ kurz 
denken, dass Sie nach oben gehen müssen, bevor Sie 
verstehen, dass es geradeaus geht? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 10.) 

9.1. 
Wenn JA: Ist es in diesem Moment dann so, dass Sie es 
wortwörtlich, ganz konkret und nicht im 
übertragenden Sinne verstehen? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 10.) 

9.2.  Wenn JA zu 9.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

9.3. 
Wenn JA zu 9.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 
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Erleben der Welt 

10. 

Beziehen Sie manchmal kurz Dinge fälschlich auf sich 
und wissen dann eigentlich gleichzeitig, dass die nichts 
mit Ihnen zu tun haben? Haben Sie z.B. manchmal kurz 
das Gefühl, dass auf der Straße lachende Leute über 
Sie lachen oder dass ein Bericht in der Zeitung, im 
Fernsehen oder Radio speziell an Sie gerichtet ist? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 11.) 

10.1. 
Wenn JA: Wissen Sie gleichzeitig, dass das sehr 
unwahrscheinlich oder gar unmöglich ist und keinen 
Bezug mit Ihnen persönlich hat? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 11.) 

10.2.  Wenn JA zu 10.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

10.3. 
Wenn JA zu 10.1.: Wie oft ist das in den letzten drei
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

11. 

Sind Sie sich manchmal nicht sicher, ob Sie gerade 
tatsächlich etwas erleben oder Sie es sich im gleichen 
Moment nur vorstellen? Z.B., dass Sie etwas 
tatsächlich sehen oder hören, und sich trotzdem 
plötzlich fragen, ob Sie es sich nur einbilden?  
Oder kommt es vor, dass Sie sich nicht sicher sind, ob 
Sie in der Vergangenheit etwas einmal wirklich 
getan/erlebt haben oder sich gerade jetzt im Moment 
nur vorstellen, Sie hätten es getan? Z.B., dass Sie von 
einem Urlaub erzählen und sich plötzlich fragen, ob 
dieser Urlaub denn wirklich stattgefunden hatte oder 
Sie ihn sich gerade nur einbilden? 

 JA zu mindestens einer Frage 
 NEIN ( weiter mit Frage 12.) 

11.1. 

Wenn JA: Passiert Ihnen das nur im Zusammenhang 
mit Träumen, z.B. Sie sind sich nicht sicher, ob Sie 
etwas geträumt haben oder es wirklich passiert ist? 
Und betrifft es nur kleinere Details von Erinnerungen? 

 JA ( weiter mit Frage 12.) 
 NEIN  

11.2. 
Wenn  NEIN  zu  11.1.:  War  das  schon  immer  ein
Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

11.3. 
Wenn NEIN zu 11.1.: Wie oft ist das in den letzten drei
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 
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12. 

Fühlen Sie sich manchmal von der Welt abgekoppelt, 
so als ob Sie unter einer Glasglocke oder in Watte 
gepackt wären? 
Oder haben Sie manchmal das Gefühl, dass Ihre 
Umgebung irgendwie unecht, unwirklich, z.B. wie eine 
Filmkulisse ist?  

 JA zu mindestens einer Frage 
 NEIN ( weiter mit Frage 13.) 

12.1. 
Wenn JA: Wissen Sie dann gleichzeitig trotzdem, dass 
Sie natürlich ein Teil dieser Welt sind bzw. dass die 
Welt doch eigentlich echt ist? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 13.) 

12.2.  Wenn JA zu 12.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

12.3. 
Wenn JA zu 12.1.: Wie oft ist das in den letzten drei
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 
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Sehen 

13. 
Haben Sie schon erlebt, dass die Gesichter oder Körper 
anderer, Ihnen bekannter Menschen plötzlich 
verändert ausschauten?  

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 14.) 

13.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

 JA 
 NEIN 

13.2  Wenn JA zu 13.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

13.3. 
Wenn JA zu 13.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

14. 

Haben Sie manchmal vorübergehend Lichtblitze, 
Schlieren oder sehr helle Gebilde in den Augen, wie 
etwa Funken, Sterne, Pünktchen oder Flammen? So als 
ob Sie gerade direkt in die grelle Sonne oder eine 
Lampe geschaut hätten und geblendet wären? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 15.) 

14.1. 

Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? Und dass diese 
Formen in den Augen und nicht außerhalb platziert 
sind? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 15.) 

14.2.  Wenn JA zu 14.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

14.3. 
Wenn JA zu 14.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

15.
Sehen Sie manchmal Gegenstände plötzlich kurz
grösser oder kleiner, als sie in Wirklichkeit sind?

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 16.) 

15.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 16.) 

15.2.  Wenn JA zu 15.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

15.3. 
Wenn JA zu 15.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 
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16. 
Kommt es vor, dass Dinge Ihnen näher herangerückt 
oder weiter entfernt erscheinen, obwohl sie in der 
Größe unverändert sind? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 17.) 

16.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 17.) 

16.2.  Wenn JA zu 16.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

16.3. 
Wenn JA zu 16.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

17. 
Kommt es vor, dass Gegenstände in Ihrer Umgebung 
eigenartig verzerrt oder zerknautscht, z.B. wie bei 
einer zerdrückten Getränkedose, aussehen? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 18.) 

17.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 18.) 

17.2.  Wenn JA zu 17.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

17.3. 
Wenn JA zu 17.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

18. 

Haben Sie schon einmal erlebt, dass Farben plötzlich 
kurzzeitig intensiver, greller oder blasser aussahen 
oder dass Gegenstände plötzlich kurz eine andere 
Farbe hatten? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 19.) 

18.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 19.) 

18.2.  Wenn JA zu 18.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

18.3. 
Wenn JA zu 18.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 
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19. 

Haben Sie schon erlebt, dass Ihr eigenes Gesicht oder 
Körper oder Teile Ihres Gesichts, Ihres Körpers 
verändert, z.B. irgendwie eigenartig verzerrt, 
aussahen, so als hätte man ein Foto mit Photoshop 
o.ä. stark bearbeitet? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 20.) 

19.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 20.) 

19.2.  Wenn JA zu 19.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

19.3. 
Wenn JA zu 19.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

      mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 
      gar nicht 

 

20. 

Hatten Sie schon mal den Eindruck, dass 
normalerweise unbewegliche, feststehende 
Gegenstände wie Häuser sich plötzlich ohne Grund 
bewegen oder wackeln würden? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 21.) 

20.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 21.) 

20.2.  Wenn JA zu 20.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

20.3. 
Wenn JA zu 20.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

      mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 
      gar nicht 

 

21. 
Sehen Sie manchmal Gegenstände doppelt, schief oder 
verschoben? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 22.) 

21.1. 

Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt, ohne dass es 
dafür einen organischen Befund wie etwa Schielen 
(Strabismus) gibt oder Sie betrunken sind? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 22.) 

21.2.  Wenn JA zu 21.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

21.3. 
Wenn JA zu 21.1.: Wie oft ist das in den letzten 3 
Monaten aufgetreten? 

      mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 
      gar nicht 
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22. 

War es für Sie schon schwierig, die Entfernung von 
Gegenständen oder deren Größe richtig 
einzuschätzen, obwohl dies normalerweise problemlos 
möglich ist? Dass Sie z.B. kurz nicht mehr sagen 
könnten, ob ein Gegenstand 1 oder 3 m hoch ist? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 23.) 

22.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 23.) 

22.2.  Wenn JA zu 22.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

22.3. 
Wenn JA zu 22.1.: Wie oft ist das in den letzten 3 
Monaten aufgetreten? 

      mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 
      gar nicht 

 

23. 

Erschienen Ihnen die äußeren Konturen von 
Gegenständen manchmal plötzlich gekrümmt, geknickt 
oder geschlängelt, so dass sie fast schon ineinander‐
geschoben wirkten? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 24.) 

23.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 24.) 

23.2.  Wenn JA zu 23.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

23.3. 
Wenn JA zu 23.1.: Wie oft ist das in den letzten 3 
Monaten aufgetreten? 

      mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 
      gar nicht 

 

24. 
Erschienen Ihnen Gegenstände manchmal auf der 
einen Seite grösser und gleichzeitig auf der anderen 
kleiner, so dass sie ganz schief aussahen? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 25.) 

24.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 25.) 

24.2.  Wenn JA zu 24.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

24.3. 
Wenn JA zu 24.1.: Wie oft ist das in den letzten 3 
Monaten aufgetreten? 

      mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 
      gar nicht 
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25. 

Sind schon Dinge, die Sie gesehen haben, quasi auf 
Ihren Augen kleben geblieben ‐ fast wie ein visuelles 
Echo? Haben Sie zum Beispiel schon einmal ein Auto 
weiterhin gesehen, obwohl es an Ihnen 
vorbeigefahren war? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 26.) 

25.1. 
Wenn JA: Passiert das nur, wenn Sie sehr lange auf 
eine Stelle geschaut haben, und ist das Nachbild dann 
wie ein Negativ, also Helles dunkel, Rotes grün usw.? 

      JA ( weiter mit Frage 26.) 
      NEIN  

25.2. 
Wenn NEIN zu 25.1.: Haben Sie dann sofort den 
Eindruck, dass es an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung 
liegt? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 26.) 

25.3. 
Wenn NEIN zu 25.1.: War das schon immer ein 
Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

25.4. 
Wenn NEIN zu 25.1.: Wie oft ist das in den letzten 3 
Monaten aufgetreten? 

      mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 
      gar nicht 

 

26. 

Kommt es vor, dass Sie plötzlich kurz gar nichts mehr 
oder nur noch Teilausschnitte Ihres Sehfeldes sehen 
konnten? So als ob Sie durch ein Rohr schauen und die 
Seiten nicht mehr sehen oder dass Sie nur noch einen 
Gegenstand und sonst nichts mehr sehen? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 27.) 

26.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

      JA 
      NEIN ( weiter mit Frage 27.) 

26.2.  Wenn JA zu 26.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

26.3. 
Wenn JA zu 26.1.: Wie oft ist das in den letzten 3 
Monaten aufgetreten? 

      mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 
      gar nicht 
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Hören 

27. 

Hören sich manchmal Dinge, etwa Musik oder 
Stimmen, plötzlich kurz anders, eigenartig verändert, 
verzerrt an, etwa lauter oder leiser, schriller oder 
dumpfer? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 28.) 

27.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 28.) 

27.2.  Wenn JA zu 27.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
       NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

27.3. 
Wenn JA zu 27.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

28. 
Haben Sie manchmal Geräusche im Ohr, z.B. ein 
Knallen, Zischen, Sausen oder Klopfen, von dem Sie 
wissen, dass es in Wirklichkeit nicht vorhanden ist? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 29.) 

28.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

 JA 
 NEIN ( weiter mit Frage 29.) 

28.2.  Wenn JA zu 28.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

28.3. 
Wenn JA zu 28.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

29. 

Ist es schon vorgekommen, dass Geräusche, 
Gesprochenes oder Melodien, die Sie zuvor gehört 
haben, Ihnen so nachgehangen haben, dass Sie den 
Eindruck hatten, diese tatsächlich noch wie zuvor zu 
hören ‐ wie eine ungewöhnliche Art eines Echos? 

 JA 
 NEIN ( Fertig. Vielen Dank!) 

29.1. 
Wenn JA: Haben Sie dann sofort den Eindruck, dass es 
an Ihnen, an Ihrer Wahrnehmung liegt? 

 JA 
 NEIN ( Fertig. Vielen Dank!) 

29.2.  Wenn JA zu 29.1.: War das schon immer ein Problem? 

      JA, das war schon immer so, 
solange ich denken kann 
      NEIN, das war früher noch kein 
Problem 

29.3. 
Wenn JA zu 29.1.: Wie oft ist das in den letzten drei 
Monaten aufgetreten? 

 mindestens einmal pro Woche 
      sicherlich weniger als einmal pro 
Woche in den letzten drei Monaten 

 gar nicht 

FFeerrttiigg..  

VViieelleenn  DDaannkk!!  
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