Arztliche Leitung

Claudia Vallentin

Chefarztin, Facharztin fur Psychiatrie und Psychotherapie
Tel.: 07751 8947-0

E-Mail: c.vallentin@zfp-reichenau.de

Anmeldung stationdare Aufnahme

Waldshut-Tiengen

Patienten von 18 bis 65 Jahren mit den Diagnosegruppen
schizophrene Psychosen, Affektive-,

Anpassungs- und Personlichkeitsstorungen

Arzt vom Dienst

Tel.: 07751 8947-22111

Anmeldung Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
Waldshut-Tiengen

Tel.: 07751 8947-140

Fax.: 07751 8947-147

Anmeldung stationdare Aufnahme ZfP-Reichenau
Patienten uber 65 Jahre

und Abhangigkeitserkankungen

Arzt vom Dienst ZfP-Reichenau

Tel.: 07531 977-0

Anmeldung Suchtmedizinische Tagesklinik Bad Sackingen
Sekretariat Mo. - Fr. 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Tel.: 07761 999 38-80

Mobil: 0170 1610 410

Anmeldung Tagesklinik Bad Sackingen
Sekretariat Mo. - Fr. 8:00 bis 16:00 Uhr
Tel.: 07761 939 779-0

Anmeldung Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
Tagesklinik Bad Sackingen
Tel.: 07761 939779-0

So finden Sie uns

Psychiatrisches
Behandlungszentrum

Albrecht-Rudolf Gartenstr.
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Das Psychiatrische Behandlungszentrum befindet sich im Zentrum

von Waldshut-Tiengen gegeniiber dem Spital Waldshut.

Die Haltestelle Krankenhaus - der Buslinien 7318, 7324, 7334 und
7336 befindet sich direkt vor dem Gebaude. Kurzzeitparkplatze

vor dem Gebaude, Parkflachen in offentlichen Parkhausern.

Psychiatrisches Behandlungszentrum
Waldshut-Tiengen

Kaiserstrahe 106
79761 Waldshut-Tiengen

Tel.: 07751 8947-0

Fax: 07751 8947-100
pbz.waldshut@zfp-reichenau.de
www.zfp-reichenau.de

Rechtsfahige Anstalt des offentlichen Rechts
Geschaftsfihrer: Dr. Dieter Grupp

Ein Unternehmen der ZfP-Gruppe Baden-Wiirttemberg
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Reichenau

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitdt Konstanz

Information
Psychiatrisches
Behandlungszentrum
Waldshut-Tiengen




Netzwerk

Das Zentrum unterhalt intensive Kontakte und
Kooperationen zum Nutzen der Patienten*innen und
ihrer Angehorigen im Gemeindepsychiatrischen
Verbund.

Behandlungsziele
« Entlassung nach Hause
Tagesklinische Behandlung

Das Psychiatrische Behandlungszentrum in zentraler
Lage von Waldshut-Tiengen verfiigt liber 49 vollsta-
tionare Betten und eine Institutsambulanz. Die Auf-
nahme- und Intensiveinheit unterhalt 13 Betten und Weiterbehandlung in der Institutsambulanz

3 Intensivbetten im geschiitzten Bereich, im offen ge- oder bei niedergelassenem Psychiater

fuhrten Bereich werden 33 Betten vorgehalten. « Vermittlung zu ambulanten Diensten

Vermittlung an die sozialpsychiatrischen Dienste
Vermittlung in eine langfristig betreuende Einrichtung
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Psychosomatische
Kliniken
TK. Bad Sackingen
ZfP Reichenau
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Das Behandlungsangebot richtet sich an psychisch
kranke Menschen zwischen 18 und 65 Jahren.

Im Vordergrund unseres Handelns stehen Diagnostik
und Behandlung von psychischen Erkrankungen, psy-
chischen Krisen, selbstverletzendem Verhalten und/
oder Suizidalitat, Impulskontrollstorungen, sowie be-
gleitenden schadlichem Konsum psychotroper Subs-
tanzen. Wir arbeiten nach einem integrativen Ansatz,
der Leitlinien orientierte Behandlungsstrategien mit
storungsspezifischen, psychodynamischen und verhal-
tenstherapeutischen Verfahren verbindet.

Fir eine qualifizierte Entzugsbehandlung bei Abhan-
gigkeitserkrankungen sowie zur Diagnostik und Thera-
pie demenzieller Erkrankungen steht das Zentrum fur
Psychiatrie Reichenau weiterhin zur Verfiigung.

Wesentliche therapeutische Inhalte

« Linderung und Auflosung der Krankheitssymptome

 Finden einer wirksamen und nebenwirkungsarmen
Medikation

« Erarbeiten eines personlichen Krankheitskonzepts
und einer Behandlungsmotivation

 Erarbeiten einer langerfristigen
Behandlungsperspektive

Das Konzept

Aufnahme und Diagnostik
» Psychopathologischer Befund
» Somatische Differentialdiagnostik
« Labor
» EEG/EKG
» CCT/NMR
» Psychologische Testung

Offene Station
Geplante Aufnahme
Storungsspezifische Therapie

Intensiveinheit
Aufnahme bei Eigen- und
Fremdgefahrdung

Modul fiir
Psychosen aus dem
schizophrenen
Formenkreis

Modul zur
Krisenintervention
bei Personlich-
keits-/Anpassungs-
storungen

Modul fiir depressive
Erkrankungen

« Einzelpsychotherapie

« Depressionsbe-
waltigungsgruppe

« Entspannungstherapie

» Bewegungstherapie

« Kunsttherapie

« Storungsspezifisch:
interpersonelle
Psychotherapie

« Einzelpsycho-
therapie

» Gruppen-
psychotherapie

» Entspannungs-
therapie

« Skillstraining

» Achtsamkeits-
gruppe

« Kunsttherapien

« Storungsspezifisch:
dialektischbeha-
viorale Therapie

« Einzelpsycho-
therapie

» Psychoedukation

» Metakognitives
Training

« Ergotherapie

« Sporttherapie

Bezugstherapeuten
Psychosoziale Beratung und Begleitung
Entlassung in ambulante/teilstationare Weiterbehandlung

Angehorige und
gesetzliche Betreuer

Rehabilitation
ambulant/stationar
Christiani e.V.

Psychiatrisches

AWO
Betreutes Wohnen

Caritas Werkstatten
Betreutes Wohnen
SPDI

Zentrum

Niedergelassene
FA. und HA.

Spital Waldshut

Kostentrager
KK
Landratsamt

Institutsambulanz






