
Zentrum für Psychiatrie
Reichenau
Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universität Konstanz

Feursteinstr. 55
D - 78479 Reichenau

Tel.: 07531 977-0
Fax: 07531 977-570
info@zfp-reichenau.de
www.zfp-reichenau.de

Rechtsfähige Anstalt des öffentlichen Rechts
Geschäftsführer: Dr. Dieter Grupp

Ein Unternehmen der ZfP-Gruppe Baden-Württemberg

Information
Dezentrales 
Wohnen

Besondere Wohnformen für 
Menschen mit psychischer 
Erkrankung und deren 
Folgen

Reichenau
Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universität Konstanz

sTAn
D

 sepTem
beR 2020



Dezentrales Wohnen
mit dem „Dezentralen Wohnen“ (DW) bietet der Wie-

dereingliederungsbereich des Zentrums für psychiat-

rie Reichenau (Zfp) psychisch kranken menschen eine 

externe Wohnform im Landkreis Konstanz mit indi-

viduell angepassten betreuungsleistungen. es ist ein 

Angebot der eingliederungshilfe auf basis sGb IX und 

sGb XII und versteht sich als ergänzender „sozialpsy-

chiatrischer baustein“.

Zielgruppe und Ziele
Das DW ermöglicht psychisch kranken menschen ein 

Leben innerhalb der Gemeinde, verbunden mit dem 

Ziel der dauerhaften sozialen Integration und selbst-

ständigkeit.

In dieser Wohnform werden zentrale Hilfen durch in-

dividuelle und persönliche Hilfen ergänzt und/oder 

ersetzt. Dies ermöglicht den betreuten, ihren Alltag 

weitgehend selbständig zu organisieren und alltags-

praktische und lebensbewältigende Anforderungen 

immer selbständiger zu erfüllen.

Folgende Kompetenzen der betreuten sind Voraus-

setzung, um in dieser Wohnform leben zu können:

• Kommunikationsfähigkeit

• Kooperations- und Absprachefähigkeit

• einhaltung einer Tagesstruktur

• Zuverlässigkeit in bezug auf medikamenten-

 einnahme und Inanspruchnahme von

 Hilfsangeboten

Mitarbeiter*innen und Kooperationen
Kompetente Fachkräfte arbeiten im multi-professionellen 

Team zusammen. Zur ergänzung unseres professionellen 

Angebotes kooperieren wir mit:

• Angehörigen

• Rechtlichen betreuer*innen

• Leistungsanbietern im bereich

 „betreutes Wohnen“

• Werkstatt für behinderte menschen (Wfbm),

 Inklusionsfirmen und anderen Anbietern

 tagesstrukturierender Angebote, sowie allen

 Abteilungen des Zfp

Betreuungsangebote
• Individuell angepasste Förder- und betreuungs-

 leistungen innerhalb des bezugspersonensystems

• Unterstützung und Förderung bei der Gestaltung

 sozialer beziehungen und der Teilnahme

 am öffentlichen Leben

• Förderung tagestrukturierender maßnahmen

 im bereich beschäftigung/Arbeit

• Unterstützung im Kontakt mit Ämtern

 und behörden

• Durchführung regelmäßiger Reflexionsgespräche

• Vielfältige und interessante Freizeitangebote

• Krisenzimmer

• 24 std. erreichbarkeit der Fachkräfte

Kontakte:

Heimdirektor Dr. Ralf Rosbach

Tel.: 07531 977-130 Fax –212

e-mail: r.rosbach@zfp-reichenau.de

Bereichsleitung Ulrike Theis

Tel.: 07531 977-514 Fax –490

e-mail: u.theis@zfp-reichenau.de

Mitarbeiter*innenbüro

Tel.: 07533 949 39 27 

e-mail: station107@zfp-reichenau.de




