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Information
Dezentrales
Wohnen

Besondere Wohnformen fiir
Menschen mit psychischer
Erkrankung und deren
Folgen




Dezentrales Wohnen

Mit dem ,,Dezentralen Wohnen* (DW) bietet der Wie-
dereingliederungsbereich des Zentrums fiir Psychiat-
rie Reichenau (ZfP) psychisch kranken Menschen eine
externe Wohnform im Landkreis Konstanz mit indi-
viduell angepassten Betreuungsleistungen. Es ist ein
Angebot der Eingliederungshilfe auf Basis SGB IX und
SGB Xl und versteht sich als erganzender ,,sozialpsy-
chiatrischer Baustein®.

Zielgruppe und Ziele

Das DW ermoglicht psychisch kranken Menschen ein
Leben innerhalb der Gemeinde, verbunden mit dem
Ziel der dauerhaften sozialen Integration und Selbst-

standigkeit.

In dieser Wohnform werden zentrale Hilfen durch in-
dividuelle und personliche Hilfen erganzt und/oder
ersetzt. Dies ermoglicht den Betreuten, ihren Alltag
weitgehend selbstandig zu organisieren und alltags-
praktische und lebensbewaltigende Anforderungen

immer selbstandiger zu erfiillen.

Folgende Kompetenzen der Betreuten sind Voraus-

setzung, um in dieser Wohnform leben zu konnen:

« Kommunikationsfahigkeit

« Kooperations- und Absprachefahigkeit

« Einhaltung einer Tagesstruktur

o Zuverlassigkeit in Bezug auf Medikamenten-
einnahme und Inanspruchnahme von

Hilfsangeboten

Mitarbeiter*innen und Kooperationen
Kompetente Fachkrafte arbeiten im multi-professionellen
Team zusammen. Zur Erganzung unseres professionellen

Angebotes kooperieren wir mit:

« Angehorigen
» Rechtlichen Betreuer*innen
o Leistungsanbietern im Bereich
,,Betreutes Wohnen*
o Werkstatt fir behinderte Menschen (WfbM),

Inklusionsfirmen und anderen Anbietern

tagesstrukturierender Angebote, sowie allen
Abteilungen des ZfP

Kontakte:
Betreuungsangebote Heimdirektor Dr. Ralf Rosbach
« Individuell angepasste Forder- und Betreuungs- Tel.: 07531 977-130 Fax -212
leistungen innerhalb des Bezugspersonensystems E-Mail: r.rosbach@zfp-reichenau.de
o Unterstiitzung und Forderung bei der Gestaltung
sozialer Beziehungen und der Teilnahme Bereichsleitung Ulrike Theis
am offentlichen Leben Tel.: 07531 977-514 Fax -490
o Forderung tagestrukturierender Manahmen E-Mail: u.theis@zfp-reichenau.de
im Bereich Beschaftigung/Arbeit
« Unterstiitzung im Kontakt mit Amtern Mitarbeiter*innenbiiro
und Behorden Tel.: 07533 949 39 27
o Durchfiihrung regelmafiger Reflexionsgesprache E-Mail: station107@zfp-reichenau.de

« Vielfaltige und interessante Freizeitangebote
e Krisenzimmer
e 24 Std. Erreichbarkeit der Fachkrafte






