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Die Station 50
Wir sind eine Weiterbehandlungsstation der Fach-

abteilung für Abhängigkeitserkrankungen. Sie finden 

uns in Haus 3 des Zentrums für Psychiatrie Reiche-

nau. Unsere offen geführte Station verfügt über 18  

Behandlungsplätze für Frauen und Männer.

Wir bieten Ihnen ein differenziertes Therapiepro-

gramm für Menschen mit einer langjährigen Alko-

hol- und/oder Medikamentenabhängigkeit an. Die 

Behandlungszeit beträgt ca. 4-6 Wochen.

Behandlungsziele
•	 Medizinische und psychologische Diagnostik,

•	 Erstellung eines individuellen Therapieplans,

•	 seelische und körperliche Stabilisierung,

•	 Unterstützung bei sozialen Problemen,

•	 Planung einer umfassenden Nachsorge,

	 z.B. durch Langzeittherapie, betreutes Wohnen,

	 Institutsambulanz o. tagesklinische Betreuung usw.

Individuelle Therapiebausteine
Ärztliche Therapie

Beratung und Aufklärung über körperliche

Untersuchungsbefunde, Medikamentenwahl.

Psychotherapie

Individuelle Einzelgespräche, therapeutische

Gruppengespräche, Rückfallprophylaxe,

Paar- und Familiengespräche.

Bezugspflegesystem

Training sozialer Fähigkeiten, interaktionelles

und computergestütztes Hirnleistungstraining.

Weitere therapeutische Schwerpunkte

Ergo- und Arbeitstherapie, Körpertherapie,

Entspannungstraining, Sporttherapie, Bewegungsbad.

Sozialberatung

Hilfe bei sozialen Fragen.

Unser gemeinsames Ziel
ist ein abstinentes Leben!
Deshalb bitten wir Sie folgendes zu beachten:

Zum Schutz unserer Patienten/innen gilt auf

unserer Station ein absolutes Alkoholverbot.

Weitere wichtige Informationen
Besuche sind täglich außerhalb der Therapie- und 

Ruhezeiten willkommen.

Wir müssen Sie darauf aufmerksam machen, dass 

wir für Ihre Wertsachen während Ihres Aufent-

haltes keine Haftung übernehmen können. Sie kön-

nen einen Tresor im Verwaltungsgebäude nutzen.

Darüber hinaus können Sie während Ihres Aufent-

haltes eine eigene Patienten-Kontonummer in An-

spruch nehmen. Bei Interesse, sprechen Sie uns an!

Ihre Postanschrift hier vor Ort

Ihr Name

Zentrum für Psychiatrie Reichenau

Feursteinstr. 55

Station 50

78479 Reichenau

Gerne laden wir Sie zu einem persönlichen 

Vorgespräch ein. Sie erreichen uns unter der 

Durchwahl:Tel.: 07531 977-262




