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Informationen für Betroffene und Angehörige

Die Klinik für Alterspsychiatrie behandelt Menschen 

über 65 Jahre, die an einer akuten psychischen Erkran-

kung oder Lebenskrise im Alter leiden. Hierzu zählen 

vor allem depressiv und dementiell erkrankte Men-

schen. Darüber hinaus bietet die Klinik auch Personen, 

die nicht wissen, ob sie an einer dementiellen Erkran-

kung leiden, die Option, diesen Verdacht genauer ab-

klären zu lassen.

Die Klinik verfügt über 46 Betten, die auf zwei Statio-

nen verteilt sind, eine geschlossen geführte (Station 92) 

und eine fakultativ offen geführte Station (Station 93). 

Das großzügige Raumangebot erfüllt alle Anforderungen 

an eine Klinik, orientiert sich aber zugleich an einem 

Hotelbetrieb.

Diagnostisch werden alle einer modernen Alterspsy-

chiatrie entsprechenden Möglichkeiten vorgehalten. 

Dazu gehören auch internistisch-neurologische Unter-

suchungsmethoden, soweit diese die psychiatrischen 

Erkrankungen mitbeeinflussen.

Schwerpunkt der Therapie bilden die medikamentöse Ein-

stellung und das psychiatrisch-psychotherapeutische Ein-

zelgespräch. Neben der ärztlichen und pflegerischen Be-

handlung bietet die Klinik komplementär Ergotherapie, 

Physiotherapie, Musiktherapie und Sporttherapie an. Ergän-

zend können die Patient:innen an Seniorennachmittagen 

und therapeutischen Ausflügen teilnehmen.

Durch die Mitarbeiter:innen des Sozialdienstes können wir 

Beratung und Hilfestellung in sozialpsychiatrischen Belan-

gen leisten, durch die Mitarbeiter:innen der Ergo-, Physio-, 

Musik-, Sport- und Bewegungstherapie, der Bäder- und Mas-

sageabteilung für das körperliche, aber natürlich auch für 

ganzheitliches Wohlbefinden sorgen.

Zusätzlich bieten wir eine monatlich stattfindende Angehö-

rigengruppe zum Austausch an. Bei weiteren Fragen wen-

den Sie sich bitte an die Information.

Kontakte

Chefärztin Dr. Uta Fischer� 07531 977-424

Chefärztin Dr. Caroline Wolf� 07531 977-424

Sekretariat Angelika Schrenk� 07531 977-424

Pflegedienstleitung Dragana Leidolt� 07531 977-258

Stationstelefon

Station 92� 07531 977-435

Station 93� 07531 977-473

Patient:innentelefon

Station 92� 07531 977-971 54

Station 93� 07531 977-971 55

Sozialdienst

Station 92

Katharina Pfab� 07531 977-433

Station 93

Valeria Wiegand� 07531 977-495

Information und Ambulanz

Angelika Schrenk� 07531 977-424

Lisa Sauer� 07531 977-690

Anna Landgrebe� 07531 977-691


